
- Використання нестерильної пляшечки або
соски може завдати шкоди здоров`ю дитини.
- Суміш необхідно використати одразу після
переливання в пляшечку для годування.
Суміш, що залишилася після годування, не
повинна зберігатись і використовуватись
надалі.
- Недотримання інструкцій з приготування
суміші може завдати шкоди.
- Не використовувати в харчуванні дітей, що
мають алергію на будь-який з компонентів
продукту.
- Не залишайте дитину на самоті під час
годування

ДИТЯЧЕ ХАРЧУВАННЯ ДЛЯ ДІТЕЙ ВІД 0 ДО 6 МІСЯЦІВ

Суміш молочна рідка готова до вживання
Nutrilon 1» для харчування дітей від 0 до 6
місяців.
NUTRICIA
ВИБІР №1¹
50 років досліджень грудного молока
NUTRILON
Premium +тм
Готова до вживання
БЕЗ ПАЛЬМОВОЇ ОЛІЇ
0-6 місяців
Дитяче харчування «Суміш молочна рідка 
готова до вживання Nutrilon 1» для 
харчування дітей від 0 до 6 місяців
Premium+ - Преміум+.
¹ Відповідно до результатів дослідження 
«Вивчення ринку продуктів дитячого 
харчування та позицій ключових гравців», 
яке провело ТОВ «Тейлор Нельсон Софрез» 
у 2020 році серед мам з дітьми віком 0-24 
місяців у кількості 1000 респондентів у 
містах України з населенням 50 тис.+ (окрім 
АР Крим та району проведення ООС).

ОБ’ЄМ: 70 МЛ ℮  

Строк споживання узгоджується з лікарем

Bledina SAS - CS13754, 81 rue de Sans Souci, 
69576 Limonest Cedex, France, на заводі 
Bledina Steenvoorde, rue Remy Goetgheluck, 
59114, Steenvoorde, France («Бледіна С.А.С.» 
CS13754, вул. де Сан-Сусі, 81, м. Лімонест 
Седекс, 695576, Франція, на заводі Бледіна 
Стеенвоорд, вул. Ремі Гьотгелюк, м. 
Стеенвоорд, 59114, Франція)

ТОВ з іноземними інвестиціями «Нутриція 
Україна», Україна, 04080, м. Київ, вул. 
Вікентія Хвойки, 18/14, корпус 2, тел. 0 800 
50 17 85 (09:00-19:00, дзвінки зі 
стаціонарних телефонів по Україні 
безкоштовні).

9 місяців

Перед відкриттям: суміш зберігати 
у сухому, прохолодному місці (від 
5°С до 25°С) та відносній вологості 
не більше ніж 75%, але не в 
холодильнику. Після відкриття: 
зберігати при температурі 
від 2°С до 4°С не більше 
8 годин.

Суміш рідка у 
пластиковій 
пляшечці, 
об'ємом 
70 мл (ml) ℮



Безумовна перевага належить грудному вигодовуванню. Перед початком годування 
дитини сумішшю необхідно проконсультуватися з лікарем-педіатром. Забороняється 
використання води з колодязів і каптажних джерел для приготування дитячого харчування. 
Не використовувати в харчуванні дітей, що мають алергію на будь-який з компонентів 
продукту. Недотримання інструкцій для приготування суміші може завдати шкоди. Не 
залишайте дитину на самоті під час годування. 
Перехід на нову формулу молочної суміші має проводитись поступово після консультації з 
лікарем-педіатром. Слідкуйте за ротовою порожниною малюка під час появи перших зубів, 
особливо перед сном.
Детальна інформація про продукт та інструкція з використання знаходяться у вкладиші
«Краще спожити до» (дата) та номер партії виробництва – див. на пляшці.

Для приготування суміші з переливанням у звичайну дитячу пляшечку 
1. Ретельно вимийте руки та простерилізуйте пляшечку і соску для годування дитини.
2. Переконайтеся у тому, що упаковка із сумішшю герметично закрита.
3. Нагрійте закриту пляшку із сумішшю на водяній бані та ретельно її висушіть паперовим 
рушником. Заборонено використовувати мікрохвильову піч для підігріву продукту.
4. Ретельно струсіть пляшечку з підігрітою сумішшю перед відкриттям.
5. Перелийте в пляшечку для дитячого годування точну кількість суміші відповідно до віку 
вашої дитини. 
6. Заборонено додавати до готової суміші воду.
7. Перевірте температуру готового харчування на тильному боці зап’ястя (37 °С).
8. Залишки суміші не використовувати для наступного годування

Орієнтовний добовий об'єм їжі, ml (мл) * Вік дитини
70-80 ml (мл) × день життя новонародженого  0 - 10 днів

1/5 маси тіла10 днів – 2 місяці
1/6 маси тіла2 - 4 місяці
1/7 маси тіла4 - 6 місяців

Ваш малюк може потребувати менше або більше суміші, ніж це показано в 
рекомендованій таблиці дозування. Точну кількість молочної суміші, яка потрібна вашому 
малюку допоможе визначити лікар-педіатр. Кількість молочної суміші у значній мірі 
залежить від маси тіла дитини. Необхідно пам’ятати, що кількість їжі, яка 
використовується на одне годування, не завжди однакова впродовж дня



Демінералізована вода, знежирене молоко (14,6%), лактоза (з молока) (4,7%), рослинні олії 
(високоолеїнова соняшникова, кокосова, рапсова, соняшникова), галактоолігосахариди (з 
молока) (1,6%), сироватковий продукт (демінералізована молочна сироватка, концентрат 
сироватки) (з молока)) (1,1%), молочний білок (0,4%), емульгатор (моно- та дигліцериди жирних 
кислот, соєвий лецитин), комплекс мінеральних речовин та вітамінів, фруктоолігосахариди, 
риб’ячий жир, регулятор кислотності (лимонна кислота), олія з Mortierella Alpina, L-карнітин, 
антиоксидант (складні ефіри жирної кислоти аскорбінової кислоти). Без ГМО.

на 100 ml 
(мл) готової 

суміші
ОдиниціПоживна цінність

66/276кКал/кДж 
(kcal/kJ)

Енергетична цінність

3,4г (g)Жири, з них:
1,0г (g)Насичені жири
552мг (mg)Лінолева кислота (Омега-6)
53мг (mg)α-ліноленова кислота 

(Омега-3)
16,5мг (mg)Арахідонова кислота (АА)
3,6мг (mg)Ейкозапентаєнова кислота 

(ЕРА)

16,5мг (mg)Докозагексаєнова кислота 
(DHА)

7,3г (g)Вуглеводи, з них:
7,2г (g)Цукри

6,97г (g)в т. ч. лактоза
0,6г (g)Харчові волокна

0,8г (g)Пребіотики GOS/FOS 9:1 
(галакто- та 
фруктоолігосахариди)

1,3г (g)Білки, з них:
50:50співвідношення 

казеїн/сироватковий білок
0,06г (g)Сіль*

на 100 ml 
(мл) готової 

суміші
ОдиниціВітаміни

58мкг (µg) (RE)Вітамін А
1,44мкг (µg) Вітамін D3
1,3мг (mg)Вітамін E, (αTE)
5,5мкг (µg)Вітамін K

0,07мг (mg)Тіамін (B1)
0,13мг (mg)Рибофлавін (B2)
0,43мг (mg)Ніацин (В3)
0,53мг (mg)Пантотенова кислота (В5)
50мкг (µg)Вітамін B6
14мкг (µg)Фолат

0,16мкг (µg)Вітамін B12
1,9мкг (µg)Біотин
9,2мг (mg)Вітамін С

на 100 ml 
(мл) готової 

суміші
ОдиниціМінеральні речовини

23мг (mg)Натрій (Na)
86мг (mg)Калій (K)
51мг (mg)Хлор (Cl)
50мг (mg)Кальцій (Ca)
36мг (mg)Фосфор (P)
5,4мг (mg)Магній (Mg)

0,53мг (mg)Залізо (Fe)
0,48мг (mg)Цинк (Zn)
50мкг (µg)Мідь (Cu)
3мкг (µg)Марганець (Mn)

<=5,9мкг (µg)Фтор (F)
2,5мкг (µg)Селен (Se)
13мкг (µg)Йод (I)

Інші нутрієнти

22мг (mg)Холін, мг (mg)
2мг (mg)L-карнітин, мг (mg)

7,0мг (mg)Інозитол, мг (mg)
0,07мг (mg)Таурин, мг (mg)

на 100 ml 
(мл) готової 

суміші
Одиниці

140мОсмоль/л 
(mOsmol/l)

Потенційне 
ниркове 
навантаження,

280мОсмоль/л 
(mOsmol/l 

Осмолярність

310мОсмоль/кг води 
(mOsmol/kg water)

Осмоляльність

*наявність солі зумовлено виключно вмістом натрію 
природного походження


